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Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Samstag)Gewinnzahlen Statistik 6aus49 (Mittwoch)

BINGO!: Annahmeschluss samstags 18:00 Uhr. Bekannt-
gabe der Gewinnzahlen sonntags ab 17:00 Uhr live im NDR-
Fernsehen. Gewinnchance Klasse 1 = 1:1.299.780.

Kandidatenspiel
Im Studio spielen zwei Kandidaten. Voraussetzung ist ein 
registriertes BINGO!-Los der Vorwoche. Damit muss 
man sich unter der Hotline 01375 / 95 1000 registrieren 
(14 Cent pro Anruf aus allen dt. Fest- und Mobilfunknet-
zen). Mehr Infos finden Sie auch auf unserer Homepage 
www.lottomv.de unter BINGO!. Auf folgende Losnummern 
sind Gewinne der „Superchance“ entfallen:

Sonntags, 17:00 Uhr, im NDR-Fernsehen.

LOTTO 6aus49: Annahmeschluss mittwochs 18:00 Uhr  
und samstags 19:00 Uhr. Ziehung der Gewinnzahlen 
auf www.lotto.de: Mittwoch, 18:25 Uhr und Samstag, 
19:25 Uhr / Bekanntgabe der Gewinnzahlen: ZDF am 
Mittwoch, 18:54 Uhr und ARD am Samstag, 19:57 Uhr. 
Die Ziehung der Gewinnzahlen hängt allein vom Zufall 
ab. Die statistische Häufigkeit der gezogenen Zahlen hat 
keinen Einfluss auf die Ziehungswahrscheinlichkeit. Alle 
Angaben, Ergebnisse und Quoten ohne Gewähr. 

Superzahl Statistik 6aus49

Mittwoch:

Samstag:

Mittwoch 16.10.2024 (42. VA)

Spieleinsatz	 23.909.019,60 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 4	 5	 9	 22	 47	 48	 0

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
9	 47	 22	 4	 5	 48	

Klasse 1 (6+SZ)	 1	 x	 16.411.306,50 €
Klasse 2 (6)	 1	  x	 3.742.730,80 €
Klasse 3 (5+SZ)	 24	 x	 18.977,00 €
Klasse 4 (5)	 272	 x	 4.991,10 €
Klasse 5 (4+SZ)	 1.596	 x	 235,90 €
Klasse 6 (4)	 16.647	 x	 53,60 €
Klasse 7 (3+SZ)	 30.357	 x	 25,10 €
Klasse 8 (3)	 325.501	 x	 11,00 €
Klasse 9 (2+SZ)	 233.783	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.09.2024	 9	 28	 31	 41	 43	 44	 3
25.09.2024	 4	 9	 11	 27	 28	 46	 1
02.10.2024	 4	 5	 18	 23	 26	 41	 9
09.10.2024	 8	 15	 24	 34	 38	 46	 3

Samstag 19.10.2024 (42. VA)

Spieleinsatz	 40.998.013,20 €
Gewinnzahlen	 Superzahl

	 1	 8	 19	 31	 41	 43	 3

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge:	
1	 43	 31	 8	 19	 41	

Klasse 1 (6+SZ)	 unbesetzt	 3.074.850,90 €
Klasse 2 (6)	 1	  x	 2.185.842,50 €
Klasse 3 (5+SZ)	 94	 x	 8.061,20 €
Klasse 4 (5)	 885	 x	 2.552,20 €
Klasse 5 (4+SZ)	 4.397	 x	 142,50 €
Klasse 6 (4)	 37.677	 x	  39,40 €
Klasse 7 (3+SZ)	 68.860	 x	 18,40 €
Klasse 8 (3)	 593.092	 x	 10,00 €
Klasse 9 (2+SZ)	 475.312	 x	 6,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.09.2024	 11	 18	 28	 30	 43	 46	 9
28.09.2024	 6	 16	 17	 26	 30	 33	 6
05.10.2024	 5	 10	 12	 28	 40	 44	 8
12.10.2024	 5	 14	 15	 33	 40	 43	 5

Spieleinsatz	 5.015.382,50 €

	 9	 6	 1	 2	 3	 1	 2 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 1	 x	 1.377.777,00 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 3	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 22	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 196	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 1.706	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 16.822	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 163.950	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.09.2024	 0	 0	 9	 6	 7	 4	 3
25.09.2024	 4	 0	 7	 3	 9	 1	 6
02.10.2024	 6	 9	 4	 7	 3	 3	 7
09.10.2024	 1	 6	 0	 0	 0	 6	 0

Spieleinsatz	 9.975.737,50 €

	 3	 9	 0	 2	 4	 1	 7 

Klasse 1 (7-st. Gewinnz.)	 unbes.	 709.274,90 €
Klasse 2 (6 Endz.)	 6	 x	 77.777,00 €
Klasse 3 (5 Endz.)	 35	 x	 7.777,00 €
Klasse 4 (4 Endz.)	 447	 x	 777,00 €
Klasse 5 (3 Endz.)	 4.489	 x	 77,00 €
Klasse 6 (2 Endz.)	 43.866	 x	 17,00 €
Klasse 7 (1 Endz.)	 446.743	 x	 5,00 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.09.2024	 4	 6	 0	 2	 0	 6	 4
28.09.2024	 7	 8	 6	 7	 3	 9	 5
05.10.2024	 7	 7	 1	 8	 5	 0	 5
12.10.2024	 5	 9	 7	 4	 6	 9	 1

Spieleinsatz	 2.205.608,75 €

	 2	 7	 8	 0	 4	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 2	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 17	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 144	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 1.769	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 20.648	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 196.429	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
18.09.2024	 0	 0	 1	 8	 2	 0
25.09.2024	 4	 0	 9	 1	 5	 8
02.10.2024	 6	 5	 4	 3	 2	 7
09.10.2024	 0	 4	 3	 6	 3	 1

Spieleinsatz	 4.299.462,50 €

	 6	 7	 9	 3	 4	 7

Klasse 1 (6-stell. Gewinnz.)	 3	 x	 100.000,00 €
Klasse 2 (5 Endz.)	 38	 x	 6.666,00 €
Klasse 3 (4 Endz.)	 451	 x	 666,00 €
Klasse 4 (3 Endz.)	 3.969	 x	 66,00 €
Klasse 5 (2 Endz.)	 39.367	 x	 6,00 €
Klasse 6 (1 Endz.)	 380.398	 x	 2,50 €

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
21.09.2024	 3	 6	 2	 2	 8	 8
28.09.2024	 9	 6	 1	 9	 9	 6
05.10.2024	 2	 6	 5	 6	 2	 7
12.10.2024	 6	 8	 1	 5	 3	 3
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3 6 1 9

5 159 6 164 7 155 8 138 9 137
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0 175 1 179 2 169 3 163 4 173
14 11 5 38

5 175 6 159 7 189 8 168 9 166
1 3 30 2 4

Wie oft gezogen? (1.507 Ziehungen seit 6.12.1995)
Fehlt so viele Wochen (    = am 16.10.24 gezogen)

Wie oft gezogen? (1.715 Ziehungen seit 7.12.1991)
Fehlt so viele Wochen (    = am 19.10.24 gezogen)

Ziehung	 Serien-Nr.	 Los-Nr.
1                	 9003 	 53128
2                	 9006 	 19325
3                	 9017 	 16183
4                	 9068 	 13056

1 2 5 7 8 9 15 16

17 25 28 34 37 48 51 52

53 56 59 65 73 74

Quoten
Klasse 1	 2	 x	 272.552,60 €  
Klasse 2	 105	 x	 807,50 €  
Klasse 3	 9.953	 x	 19,80 € 

Sonntag
20.10.2024 (42. VA)

Gewinnzahlen	 Spieleinsatz: 1.688.508,00 €

Erwarteter Jackpot am 27.10.2024:

rd. 250.000 Euro

1 zu rd. 140 Millionen 1 zu 10 Millionen 1 zu 1 MillionGewinnchancen Klasse 1: 1 zu rd. 1,3 Millionen
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Größter jemals erzielter Gewinn im Land

16 Millionen Euro bei  
 gewonnen

Mega-Glücksgefühle: Bei der LOTTO 6aus49-Ziehung 
am Mittwoch, den 16. Oktober, traf ein Glückspilz im 
Landkreis Vorpommern-Greifswald die erste Gewinn-
klasse und kann sich über 16.411.306,50 Euro freuen. 
Dies stellt den höchsten jemals in Mecklenburg-Vor-
pommern erzielten Gewinn dar.

Keine Regenwolke war am vergangenen Mittwoch, den 
16. Oktober, im ganzen Land zu sehen. Im Landkreis Vor-
pommern-Greifswald sollte es trotzdem kräftig regnen – 

und zwar Millionen. Dort nämlich bewies ein Glückspilz mit dem 
Tipp der LOTTO-Zahlen 4-5-9-22-47-48 und der Superzahl 0 ein 
goldrichtiges Händchen. Mit diesen landete der oder die Glück-
liche in der höchsten Gewinnklasse der Traditionslotterie. Keine 
weiteren Spielteilnehmenden in ganz Deutschland taten es an 
diesem Mittwoch gleich, so dass der komplette Jackpot in Höhe 
von 16.411.306,50 Euro nun an den hiesigen Glückspilz geht. 
Für die Ziehung schickte der neue Lotto-Millionär bzw. die neue 

Lotto-Millionärin gerade einmal zwei Tipps mit einem Einsatz 
von 2,40 Euro (zzgl. Bearbeitungsgebühr) in einer Annahme-
stelle ins Rennen. 

Der 19. Großgewinn des laufenden Jahres zählt nun zu insge-
samt 58 Millionengewinnen, zu denen LOTTO Mecklenburg-
Vorpommern in seiner dreißigjährigen Geschichte gratulieren 
konnte. Zugleich ist dies der höchste jemals im Land erzielte 
Gewinn. Bis dato führten 13,9 Millionen Euro, die 2006 in Ros-
tock ebenfalls bei LOTTO 6aus49 ertippt wurden, die millionen-
schwere Gewinnliste an. 

Der Klassiker LOTTO 6aus49 ist eine der beliebtesten Lotterien 
in Deutschland und bescherte Mecklenburg-Vorpommern im 
laufenden Jahr bereits vier Großgewinne. Zweimal wöchentlich, 
mittwochs und samstags, werden die Gewinnzahlen gezogen. 
Um den Jackpot zu knacken, müssen sechs Zahlen zwischen 
1 und 49 sowie die Superzahl zwischen 0 und 9 richtig vorher-
gesagt werden. 

Herzlichen Glückwunsch!

So kommen Sie an Ihre Millionen

Jackpot geknackt, was nun? Wenn Sie anonym 
in einer Annahmestelle aufs Glück setzen, wer-
den Ihnen Gewinne bis 500 Euro direkt im Lotto-Laden 
ausgezahlt. Dazu bringen Sie einfach Ihre Spielquittung mit. 
Liegen Gewinne höher als 500 Euro oder gar im Millionen-
bereich, stellt Ihnen das Annahmestellenpersonal eine soge-
nannte Zentralgewinnanforderung zur Verfügung, die aus-
gefüllt zusammen mit der Spielquittung an die Zentrale von 
LOTTO Mecklenburg-Vorpommern gesendet wird. Hier wird 
die Auszahlung bearbeitet und der Gewinn auf Ihr angege-
benes Bankkonto überwiesen. Alternativ können Sie bei 
Gewinnen über 500 Euro die Zentralgewinnanforderung 
auch direkt bei der Verwaltung von LOTTO Mecklenburg-
Vorpommern in Rostock ausfüllen.

Übrigens: Wenn Sie mit Kundenkarte, im ABO oder auf 
www.lottomv.de spielen, werden Ihnen alle Gewinne, auch 
die ganz großen, automatisch auf Ihr Bankkonto überwiesen.

Foto: deagreez – stock.adobe.com
3
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Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

Gewinnzahlen Statistik 5aus50

Eurozahlen Statistik 2aus12

** **

* *

** **

* *

  1   2   3   4   5   6   7

  8   9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 32 33 34 35

36 37 38 39 40 41 42

43 44 45 46 47 48 49

50 51 52 53 54 55 56

57 58 59 60 61 62 63

64 65 66 67 68 69 70

Sieger-Chance

Gewinn 2,1 Mio. € 
bzw. 10.000 € 

monatlich
20 Jahre lang

Gewinn 600.000 € 
bzw. 5.000 € monatlich

10 Jahre lang

KENO: Annahmeschluss  tägl. 18:00 Uhr, KENO-Ziehung täglich 19:10 Uhr  
live im Internet: www.keno.de, Gewinnzahlen Mo. bis So. ca.  
19:28 Uhr im hr-fernsehen, KENO-Hotline: 0180 5 998 010 (14 ct./min.)

Chance auf den Spitzengewinn (Keno-Typ 10) = 1:2.147.181

GlücksSpirale: Annahmeschluss samstags 19:00 Uhr
Gewinnchance Klasse 7: 1 zu 10 Millionen

Gewinnchance Klasse 3: 1 zu 3.333.333

Spielteilnahme ab 18 Jahren. Glücksspiel kann süchtig 
machen. Nähere Informationen unter: 

www.check-dein-spiel.de Hotline der BZgA:  
0800 1 372 700 (kostenlos und anonym)

Eurojackpot: Annahmeschluss dienstags und freitags 18:30 Uhr. Bekanntgabe der Gewinnzahlen auf www.lotto.de. 
Chance Kl. 1: 1 zu rd. 140 Millionen

42. Veranstaltung (14.10. - 20.10.24)  

KENO Spieleinsatz:	   2.502.098,00 € 
KENO Gewinnsumme:	    2.110.573,00 € 
plus 5 Spieleinsatz:	    186.687,75 € 
plus 5 Gewinnsumme:	    102.318,00 € 

Montag, 
14.10.2024

Dienstag, 
15.10.2024

Mittwoch,  
16.10.2024

Donnerstag, 
17.10.2024

Freitag, 
18.10.2024

Samstag,  
19.10.2024

Sonntag, 
20.10.2024

Ziehungsstatistik
Wie oft gezogen? (Basis 2.2.2004, 7.236 Ziehungen)
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2 2 9 3 2

13 15 24 25 29

31 36 38 40 44

45 48 52 53 62

63 64 68 69 70

0 4 7 9 4

4 7 9 18 20

22 23 25 35 37

39 45 46 50 51

53 62 67 68 69

6 5 6 7 6

2037 2141 2101 1999 2018 2061 2076
2073 2136 2113 2050 2050 2033 2037
2055 2051 2035 2055 2025 2130 2069
1983 2020 2081 2081 2079 2112 2074
2097 2008 2061 2109 2153 2028 2046
2111 2021 2103 2110 2070 2055 2039
2070 2090 2037 2016 2057 2045 2167
2093 2031 2077 2099 2025 2098 2063
2083 2078 2091 2088 2000 2015 2074
2157 2066 2122 2007 2059 2049 2077

Freitag 18.10.2024 (42. VA)

Spieleinsatz	 44.553.208,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 2	 4	 23	 30	 40	 4	 10

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
2	 40	 4	 30	 23	 4	 10

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 32.626.686,97 €
Klasse   2 (5+1)	 3	 x	 1.062.406,90 €
Klasse   3 (5+0)	 2	 x	 540.207,60 €
Klasse   4 (4+2)	 30	 x	 5.940,40 €
Klasse   5 (4+1)	 629	 x	 354,10 €
Klasse   6 (3+2)	 1.551	 x	 157,90 €
Klasse   7 (4+0)	 1.408	 x	 126,50 €
Klasse   8 (2+2)	 23.071	 x	 24,60 €
Klasse   9 (3+1)	 30.046	 x	 21,10 €
Klasse 10 (3+0)	 65.087	 x	 18,40 €
Klasse 11 (1+2)	 120.199	 x	 12,50 €
Klasse 12 (2+1)	 450.036	 x	 10,00 €
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Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
20.09.2024	 9	 17	 19	 26	 39	 4	 10
27.09.2024	 6	 15	 25	 29	 41	 1	 3
04.10.2024	 4	 16	 27	 34	 44	 4	 7
11.10.2024	 8	 11	 23	 44	 45	 10	 12
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7 1 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Samstag 19.10.2024 (42. VA) Samstag 19.10.2024 (42. VA)

Spieleinsatz	 431.631,00 €

Klasse 1:.......37072
....................33941	 =	 4	 x	 10.000 €

Klasse 2:.....114693	 =	 unbes.	

Klasse 3:...6398010
................6856769	 =	 unbes.		  1.000.000 €
................4832259

Spieleinsatz	 4.170.176,50 €

Klasse 1:...............5	 =	 91.035,8	 x	 10 €
Klasse 2:.............50	 =	 7.086,5	 x	 25 €
Klasse 3:...........478	 =	 888,3	 x	 100 €
Klasse 4:.........2931	 =	 76,5	 x	 1.000 €
Klasse 5:.......11495	 =	 5,0	 x	 10.000 €
Klasse 6:.....107777	 =
..................326673	 =	 8,0	 x	 100.000 €

Klasse 7:...7297898	 =	 unbes.

Dienstag 15.10.2024 (42. VA)

Spieleinsatz	 29.568.204,00 €
Gewinnzahlen	 Eurozahlen

	 9	 20	 38	 44	 45	 4	 12

Gewinnzahlen in gezogener Reihenfolge: Eurozahlen:
45	 38	 44	 20	 9	 12	 4

Klasse   1 (5+2)	 unbesetzt	 23.266.629,42 €
Klasse   2 (5+1)	 unbesetzt	 1.271.432,77 €
Klasse   3 (5+0)	 2	 x	 358.514,40 €
Klasse   4 (4+2)	 18	 x	 6.570,70 €
Klasse   5 (4+1)	 400	 x	 369,60 €
Klasse   6 (3+2)	 761	 x	 213,60 €
Klasse   7 (4+0)	 808	 x	 146,30 €
Klasse   8 (2+2)	 11.175	 x	 33,70 €
Klasse   9 (3+1)	 17.809	 x	 23,60 €
Klasse 10 (3+0)	 42.205	 x	 18,90 €
Klasse 11 (1+2)	 59.566	 x	 16,70 €
Klasse 12 (2+1)	 267.562	 x	 11,20 €

1
10

2
14

3
11

4
8

5
7

4 11 3 10 6

6
18

7
14

8
11

9
18

10
12

9 5 13 5

11
20

12
13

13
19

14
9

15
15

23 18 1 14 7

16
18

17
14

18
9

19
8

20
20

11 2 38 22

21
12

22
10

23
15

24
17

25
8

12 10 6 4 8

26
17

27
10

28
11

29
13

30
14

14 13 8 1 11

31
15

32
14

33
11

34
15

35
13

5 10 7 3 10

36
15

37
16

38
14

39
16

40
13

6 2 7 15

41
12

42
11

43
15

44
15

45
16

3 1 3

46
10

47
14

48
13

49
16

50
11

5 40 1 11 2

1
26

2
21

3
30

4
25

5
27

3 1 16 3

6
15

7
18

8
20

9
25

10
22

2 2 1 6 10

11
18

12
21 Wie oft gezogen? (nach 134 Ziehungen) Fehlt so viele Wochen

4 * Spielbar seit 10.10.2014    ** Spielbar seit 25.03.2022

Gewinnzahlen der letzten 4 Wochen
17.09.2024	 1	 3	 13	 24	 44	 11	 12
24.09.2024	 3	 13	 34	 41	 43	 1	 5
01.10.2024	 17	 37	 42	 45	 50	 6	 7
08.10.2024	 13	 29	 42	 44	 48	 2	 8
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Spiel 77 am Mittwoch
1.377.777 Euro (Kl. 1)

1 x Nordrhein-Westfalen
77.777 Euro (Kl. 2)

1 x Bayern
1 x Brandenburg
1 x Saarland

Spiel 77 am Samstag
77.777 Euro (Kl. 2)

3 x Baden-Württemberg
1 x Niedersachsen
2 x Nordrhein-Westfalen

GlücksSpirale
100.000 Euro (Kl. 6)

3 x Baden-Württemberg
1 x Niedersachsen
2 x Nordrhein-Westfalen
1 x Rheinland-Pfalz
1 x Sachsen-Anhalt

TOTO Auswahltipp
119.867,50 Euro (Kl. 1)

1 x Nordrhein-Westfalen

KENO
1.000.000 Euro (Typ 10)

1 x Hessen

BINGO!
272.552,60 Euro (Kl. 1)

2 x Niedersachsen

Eurojackpot am Dienstag
358.514,40 Euro (Kl. 3)

1 x Hessen
1 x Finnland

Eurojackpot am Freitag
1.062.406,90 Euro (Kl. 2)

1 x Hamburg
1 x Italien
1 x Ungarn

540.207,60 Euro (Kl. 3)
1 x Nordrhein-Westfalen
1 x Spanien

LOTTO 6aus49 am Mittwoch
16.411.306,50 Euro (Kl. 1)

1 x Mecklenburg-Vorpommern
3.742.730,80 Euro (Kl. 2)

1 x Baden-Württemberg

LOTTO 6aus49 am Samstag
2.185.842,50 Euro (Kl. 2)

1 x Nordrhein-Westfalen

SUPER 6 am Mittwoch
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Hessen
1 x Rheinland-Pfalz

SUPER 6 am Samstag
100.000 Euro (Kl. 1)

1 x Niedersachsen
2 x Nordrhein-Westfalen

Radio hören und beim  
Herbstlotto 600 Euro gewinnen

Radio hören macht nicht nur gute Laune, sondern 
bringt auch Glück. LOTTO MV führt in Kooperation 
mit NDR 1 Radio MV wieder das beliebte Herbstlotto 

durch. Seit dem 21. Oktober werden von Montag bis Frei-
tag mehrmals täglich sechs Glückszahlen bekannt gege-
ben. Wer in der Stefan Kuna Show alle Herbstlottozah-
len nennen kann, kann mit etwas Glück bis zu 600 Euro 
gewinnen.  

Alle Hörerinnen und Hörer von NDR 1 Radio MV haben die Chance beim Herbstlotto 
mitzumachen. Es ist ganz einfach, achten Sie neben der guten Musik auf die sechs 
Glückszahlen zwischen 1 und 49. Zahlen merken und am nächsten Morgen in der Ste-
fan Kuna Show anrufen. Jede richtige Herbstlottozahl ist 100 Euro wert.

Das Herbstlotto läuft bis zum 15. November. Mitmachen können Sie über die Gewinn-
spielhotline 01375-808080 (14 Cent/Anruf aus allen deutschen Netzen).

Foto: pentolo – stock.adobe.com

GLÜCKSBILANZ
vom 14. - 20. Oktober

Buch-Tipp

Schilddrüse scho-
nend behandeln

Die Schilddrüse nimmt Einfluss 
auf nahezu alle wichtigen Pro-
zesse in unserem Körper. Ent-

sprechend vielfältig sind die Symp-
tome, wenn hier etwas aus dem Takt 
gerät. Prof. Dr. med. Henning Dralle, 
einer der führenden Schilddrüsen-
chirurgen weltweit, erklärt in diesem 
Ratgeber verständlich die komplexen 
medizinischen Zusammenhänge und 
macht klar, wie sich Störungen der 
Schilddrüse äußern. Vor allem aber 
bietet das Buch Hilfe beim Erkennen 
und Einordnen der Symptome sowie 
fundierte Informationen über die 
Behandlungsoptionen – von Medika-
menten bis zur OP – und zeigt auch 
Möglichkeiten zur Selbsthilfe auf. Fra-
gebögen und Checklisten dienen als 
praktische Vorbereitung auf das Arzt-
gespräch. Betroffene erfahren alles, 
was sie wissen müssen, um die richti-
gen Entscheidungen für ihre Gesund-
heit zu treffen und ein möglichst 
beschwerdefreies Leben zu führen.

Zu gewinnen

Das glüXmagazin verlost  
5 x 1 Buch „Schilddrüse scho-
nend behandeln“. Wenn Sie gewin-
nen möchten, beantworten Sie fol-
gende Frage: Wie heißt der Autor 
des Buches? Die Versandadresse 
sowie Teilnahmebedingungen und 
Einsendeschluss finden Sie auf  
Seite 9. Kennwort: Schilddrüse.
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Moderatorin Inka Bause lässt Herzen höherschlagen

Raus aufs Land

Sie bringt sie alle zusammen: Seit fast 20 Jahren ver-
kuppelt Moderatorin Inka Bause (55) bei RTL Land-
wirtinnen und Landwirte. Mehr als 40 Ehen und fast 
50 Kinder sind durch die Kult-Sendung „Bauer sucht 
Frau“ entstanden. Zum Jubiläum gibt es ein musikali-
sches Geschenk. Mit dem glüXmagazin hat die Berli-
nerin über das Erfolgsgeheimnis der Show gesprochen 
und darüber, was sie an Lotto fasziniert.

: Die 20. Staffel „Bauer sucht Frau“ läuft aktuell. 
Was macht die Sendung so beliebt? 

Inka Bause: Das Erfolgsgeheimnis ist die 
Mischung aus Landliebe, harter Arbeit und 
der Authentizität der Protagonisten. Die Welt 
wird uns immer mehr als ein Ort gespiegelt, 
wo Verbrechen, Profitgier, Oberflächlichkeit 
und Lügen das tägliche Geschäft sind. Bei uns 
wird einfach gelebt, geliebt, gearbeitet und 
auch manchmal gestritten. Wir zeigen die gute 
Seite, nach der sich so viele sehnen.

: Im Gegensatz zu anderen Dating-
shows halten die Beziehungen häufig recht 
lange. Was ist das Erfolgsgeheimnis beim 
Verkuppeln?

Inka Bause: Das liegt an unseren Bäu-
erinnen und Bauern. Sie entscheiden 
häufig noch nach grundsätzlichen 
Werten: Was ist gut für den Hof? 
Passt die Partnerschaft zu meinem 
Leben? Ist das Interesse ehrlich 
und authentisch? In den Städten 
geht es oft mehr um Äußerlich-
keiten, den Beruf, das finanzielle 
Portfolio und die Stellung in der 
Gesellschaft. Unsere Bäuerinnen 
und Bauern haben da einen guten 
Instinkt.

: Sie haben mit „Herz im 
Stroh“ ein eigenes Lied für die Sen-
dung aufgenommen. Wie ist die Idee 
dazu entstanden?

Inka Bause: Vor knapp 20 Jahren habe ich schon einmal das 
Angebot bekommen, mit Dirndl und Mistforke auf der Bühne zu 
singen. Ich sollte den weiblichen DJ Ötzi machen, das habe ich 
damals abgelehnt. Jetzt zum Jubiläum und mit eigenem Label war 
ich mir sicher, dass das Lied genauso wird, wie ich es möchte. Es 
ist ein Geschenk an meine Bäuerinnen, Bauern und das Publikum.

: Sie selbst sind Single, haben aber schon viele Paare 
verkuppelt. Glauben Sie an die Liebe auf den ersten Blick? Oder 
spielen Sie dann doch lieber Lotto?

Inka Bause: Ich spiele gerne Lotto und träume dann davon, wem 
ich wie viel von meinem Gewinn abgebe und welche Geschenke 

ich machen würde. Das ist für mich das Schönste am 
Lottospiel. Und so halte ich es auch bei der Liebe. 

Träumen, dass alles möglich ist und es morgen 
passieren kann.

: Machen Sie immer weiter mit der 
Sendung oder denken Sie schon auch mal 
ans Aufhören?

Inka Bause: Daran denke ich natürlich jedes 
Jahr. Wirklich. Das Showgeschäft ist extrem 
schnelllebig geworden. Auf jeden Fall 
möchte ich nicht die Großmutter der Bäu-
erinnen und Bauern sein können, Mutter 
reicht mir vollkommen. Als ich angefan-

gen habe, hätte ich von den meisten die 
Tochter sein können – das ist länger 

schon vorbei (lacht).

Leonie Loeser wünscht 
viel Liebesglück

Die Jubiläumsstaffel „Bauer sucht Frau” 
läuft bis einschließlich 23. Dezember immer  
montags um 20:15 Uhr bei RTL und ist auch 
auf RTL+ verfügbar.

Foto: RTL / Stefan Gregorowius
6

Seite06_43_24mv.indd   6Seite06_43_24mv.indd   6 18.10.2024   13:07:3218.10.2024   13:07:32



Birgit Brenner in der Kunsthalle Rostock

Kunst als Spiegel der Gesellschaft

Gemälde, Installationen, Skulpturen – Kunst reflektiert, 
provoziert und dient zumeist als Spiegel der Zeit und 
der Gesellschaft. So auch die Ausstellung „Better Than 
Tomorrow“ von Birgit Brenner, die vom 3. November 
bis zum 5. Januar in der Kunsthalle Rostock zu sehen 
ist. Unterstützt durch LOTTO Mecklenburg-Vorpom-
mern, Partner der Kultur.

Better Than Tomorrow“ oder übersetzt „Besser als morgen“ – 
ein Titel der viel Spielraum für Interpretationen und Speku-
lationen lässt. Genau das, was die Kunstwerke von Birgit 

Brenner so spannend gestaltet und für Neugier sorgt. In der Aus-
stellung treten Arbeiten der letzten Jahre in einen gemeinsamen 
und fesselnden Dialog. Mit ihrer ganz eigenen Bildsprache über-
quert Brenner die Grenzen der Kunst und lässt raumgreifende 
Werke entstehen, die sich nicht auf ein bestimmtes Medium 
beschränken. Ob mit Pappe, Holz, Fotografien, Texten, auf Lein-
wänden oder mit digitalen Projektionen – die Künstlerin kombi-
niert analoge und digitale Elemente, um einfachen Motiven und 
simplen Figuren das gewisse Etwas zu verleihen.

Brenners Kunstwerke sind dabei facet-
tenreich – sie gleichen cineastischen 
Fragmenten und Ausschnitten einer 
vielschichtigen Erzählung, die das Pub-
likum auf eine Reise in eine bekannte, 
aber doch fremde Welt mit gesell-
schaftlichen und privaten Zustän-
den in ihrer ganzen Komplexität 
begleiten. Themen wie Ungerech-
tigkeit, Macht und Angst, Aspekte 
der Umweltzerstörung, das Aus-
nutzen natürlicher Ressourcen 
oder das Hinterfragen von Struk-
turen und Systemen werden zum 
Ausdruck gebracht. Was bleibt, 
wenn eigene Grenzen überschrit-
ten werden? Was passiert, wenn 
die Erde auf bestimmte Gegeben-
heiten reagiert?

Solche Fragen spiegeln sich in den Kunstwerken Brenners wider. 
Seit 2007 behandelt die in Ulm geborene und mittlerweile in 
Berlin lebende Künstlerin diese auch an der Staatlichen Akade-
mie der Künste in Stuttgart. Dort gibt Brenner ihr Wissen und 
ihre Erfahrungen als Professorin an Nachwuchskünstlerinnen und 
Nachwuchskünstler weiter. Bereits vor und während ihres Stu-
diums an der Hochschule für Künste in Berlin war die Eigenart 

von Kunstwerken ein wichtiger Bestandteil im Leben von Bir-
git Brenner. Seither sind ihre Werke und Ausstellungen 

nicht mehr aus den Kunsthallen wegzudenken und 
in vielen Sammlungen, wie der Bundessammlung 

zeitgenössischer Kunst in Bonn oder der Samm-
lung Falckenberg in Hamburg, anzutreffen.

Nun verewigt sich Brenner mit ihren Wer-
ken also auch in der Kunsthalle Rostock 
und gibt mit der Ausstellung „Better 
Than Tomorrow“ Einblicke in die faszi-
nierende Schaffenskraft einer facetten-
reichen Künstlerin, die die gesellschaft-
lichen Strukturen und Gegebenheiten 

hinterfragt.

7

Weitere Informationen zu dieser und 
weiteren Ausstellungen finden Sie 
unter www.kunsthallerostock.de.  

Rituale, so heißt dieses facettenreiche 
Gemälde von Birgit Brenner.

Die Installation „Who is Happy“ wirft 
die Frage nach dem Glücklichsein auf.

Foto: Uwe Walter
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Nr. 42/2024

Bitte tragen Sie hier die Lösungsbuchstaben ein.
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Teilnahmebedingungen Kreuzworträtsel: Allgemeine Teilnahmebedingungen:

Wer, wenn nicht du? 
Wann, wenn nicht jetzt? 
Die Kardinalfragen der Ent-
scheidungsfindung haben 
schon manchen zum 
Schwitzen gebracht. Das 
muss nicht sein. Entschei-
den kann man lernen – am 
besten vom Profi.
www.fischerverlage.de

10.-12. Preis: Je ein Hörbuch 
„Die Familienangelegenheiten der 
Johanne Johansen“

5.-9. Preis: Je ein Buch „Du 
bist die Entscheidung“ von Urs Meier

Anleitung:

Füllen Sie die leeren Felder so aus, dass in 
jedem 3 x 3-Kästchen, jeder Zeile und jeder 
Spalte alle Zahlen von 1 bis 9 stehen.

Anfänger

Profi

Anfänger Profi

Sudoku

Lösung KW 42/2024

Für alle weiteren Gewinnspiele in diesem glüXmagazin gilt 
die nachfolgende Regelung: Schreiben Sie das entsprechen-
de Kennwort sowie die Lösung auf eine Postkarte und schi-
cken Sie diese ausreichend frankiert an die folgende Adresse: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Per E-Mail an gewinnspiel@gluexmagazin.com kön-
nen Sie ebenfalls teilnehmen: Bitte tragen Sie das entspre-
chende Kennwort in den Betreff der E-Mail ein und 
schreiben in die Nachricht die Antwort auf die Gewinnspiel-
frage, Ihren Vor- und Nachnamen sowie Ihre Anschrift. 
Einsendeschluss ist der 28.10.2024. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ist nur Per-
sonen über 18 Jahren gestattet. Von der Teilnahme ausge-
schlossen sind Lotto-Mitarbeitende und deren Angehörige.

Senden Sie die Lösung per Postkarte an: 
glüXmagazin, Postfach 30 07 65, 56029 Koblenz 
Sie können die Lösung auch per E-Mail an  
gewinnspiel@gluexmagazin.com senden. Bitte 
tragen Sie das Lösungswort in den Betreff der 
E-Mail ein und schreiben in die Nachricht Ihren Vor- 
und Nachnamen sowie Ihre vollständige Anschrift.  
Einsendeschluss ist der 28.10.2024. Es zählt das Datum 
des Poststempels bzw. bis 23:59 Uhr muss Ihre E-Mail 
eingegangen sein. Sollten mehr richtige Lösungen ein-
gehen, als Preise vorhanden sind, entscheidet das Los. 
Gewinne können weder umgetauscht noch ausgezahlt 
werden (Rechtsweg ausgeschlossen. Teilnahme ab 
18 Jahren). Mitarbeitende der Lotto-Gesellschaften in 

der glüXmagazin-Kooperation und deren Angehörige 
sind von der Teilnahme ausgeschlossen. Nur ausreichend 
frankierte Einsendungen nehmen am Gewinnspiel teil. 
Personenbezogene Daten werden ausschließlich zur 
Durchführung des Gewinnspiels verarbeitet und nicht 
an Dritte weitergegeben.

Auslosung Kreuzworträtsel, Nr. 41/2024:
Ein Erlebnisaufenthalt für vier Personen im Europa-Park 
Erlebnis-Resort inklusive Übernachtung geht an eine 
Gewinnerin aus Altenkessel.

Alle Gewinnerinnen und Gewinner werden schriftlich 
benachrichtigt. 
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– ANZEIGE –

Psychologie-Professor Gary Johnson führt ein eher unaufgeregtes 
Leben an der Universität. Nur sein neuer Nebenjob als Lockvogel 
beim New Orleans Police Department sorgt für Abwechslung. 
Für Garys erstes Treffen mit der attraktiven Madison, die ihren 
gewalttätigen Ehemann um die Ecke bringen lassen will, denkt 
er sich die Figur des abgebrühten Killers Ron aus. Doch plötzlich 
wird es kompliziert: Madison gefällt ihm sehr und zum ersten Mal 
versucht Gary, jemanden vor dem Gefängnis zu bewahren, statt verhaften zu lassen. 
Als Madison sich dann tatsächlich in den coolen, gut aussehenden Ron – alias Gary – 
verliebt, löst ihre heiße Affäre eine unheilvolle Kettenreaktion aus. 
www.leoninedistribution.com 

2.-4. Preis: Je eine DVD „A Killer Romance“

Johanne Johansen muss 
kurz nach ihrem Geburts-
tag erfahren, dass das  
Familienunternehmen kurz 
vor der Pleite steht. Sie 
kann das Problem nur mit Hilfe ihrer Cou-
sine Luise lösen, doch dabei kommen gut 
gehütete Familiengeheimnisse ans Licht...
www.hoerbuch-hamburg.de

Die elektrische Oral-B Pro 3 macht 
das Zähneputzen leichter, so wie es 
die Zahnmedizin empfiehlt. Dabei 
entfernt sie bis zu 100 Prozent mehr 
Plaque als eine herkömmliche Hand-
zahnbürste und sorgt für gesünde-
res Zahnfleisch. Der integrierte Timer 
hilft Ihnen, Ihre Zähne zwei Minuten 
lang professionell zu putzen und erin-
nert Sie alle 30 Sekunden, den Putz-
bereich zu wechseln. Die Zahnbürste 
verfügt außerdem über eine 360-Grad- 
Andruckkontrolle. Sie leuchtet rot auf 
und reduziert die Putzgeschwindigkeit, 
wenn Sie zu fest putzen. 
www.oralb.de

1. Preis:	Ein elektrisches Zahnbürsten-Set Oral-B Pro 3 3900

9
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Veranstaltung

Spieleinsatz	  624.826,50 €
Gewinnreihe	

	1	 1	 1	 2	 1	 1	 2	 2	 1	 1	 2	 2	 1
Klasse 1 (13 Richtige)	 299	 x	 438,80 €
Klasse 2 (12 Richtige)	 4.009	 x	 18,70 €
Klasse 3 (11 Richtige)	 26.207	 x	 2,80 €
Klasse 4 (10 Richtige)	 88.789	 x	 1,00 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:1.594.323

Spieleinsatz	 161.377,45 €
Gewinnspiele	 Zusatzspiel

	21	 22	 32	 36	 37	 44	 39
Klasse 1 (6)	 1 	 x	 119.867,50 €
Klasse 2 (5+ZS)	 unbesetzt	 0,00 €
Klasse 3 (5)	 3	 x	 3.555,50 € 
Klasse 4 (4)	 249	 x	 48,60 €
Klasse 5 (3+ZS)	 178	 x	 33,90 €
Klasse 6 (3)	 3.904	 x	 5,10 €

Chance auf den Höchstgewinn: 1:8.145.060

Jackpot in Klasse 1: 
rund 300.000 Euro

vom 19./20.10.2024 (42. VA)

13er Ergebnistipp / 6aus45 Auswahltipp

Veranstaltung

Spiele 1-13 = 13er Ergebnistipp 
Spiele 1-45 = 6aus45 Auswahltipp 

Spiel	 Gastgeber/Gast	 Tendenz	 Vorrunde	 Letzte 2 Jahre	 Gastgeber	 Gast

TOTO-Ergebnisse
Ergebnis	 Tipp

Form: s/S = Sieg, u/U = Unentschieden, n/N = Niederlage, kleine Buchstaben 
= Heimspiel, große Buchstaben = Auswärtsspiel, (F) = Frauen. Wertung nach 
der regulären Spielzeit (Verlängerungen werden nicht berücksichtigt). Zahlen in 
Klammern = Tabellenstand. Älteste Ergebnisse/Form von links nach rechts.

vom 26./27. Oktober 2024
6aus45 Auswahltipp 13:00 Uhr  / 13er Ergebnistipp 15:00 Uhr

Annahmeschluss Samstag, 26. Oktober 2024

* = remisverdächtig ** = stark remisverdächtig    

Wichtig für den TOTO-Wettbewerb vom 26./27.10.2024

1 SA VfB Stuttgart (10) - Holstein Kiel (17) 8-1-1 - - - SsUuN nUnUn

2 SA RB Leipzig (2) - SC Freiburg (3) ** 6-2-2 - 3:1 3:1 uUsSS sSnSs

3 SA FC Augsburg (15) - Borussia Dortmund (7) 3-2-5 - 0:3 1:1 snNsN sNsNs

4 SA FC St. Pauli (16) - VfL Wolfsburg (13) 4-3-3 - - - NuSnN nNuSn

5 SA SV Werder Bremen (8) - Bayer 04 Leverkusen (4) 2-2-6 - 2:3 0:3 SnSnS SsUus

6 SO VfL Bochum 1848 (18) - FC Bayern München (1) 1-1-8 - 0:7 3:2 NuNnN SSuUs

7 SO 1. FC Union Berlin (5) - Eintracht Frankfurt (6) 4-3-3 - 2:0 0:3 UsNsS SsSuN

8 SO 1. FC Heidenheim 1846 (9) - TSG 1899 Hoffenheim (14) * 4-3-3 - - 2:3 NnSnN nNnUs

9 SA Fortuna Düsseldorf (1) - 1. FC Kaiserslautern (11) 7-2-1 - 1:2 4:3 SuSnS NuUNs

10 SO SV Darmstadt 98 (13) - SSV Ulm 1846 (15) 3-3-4 - - - uSnUs nSsNn

11 SO 1. FC Magdeburg (4) - Hannover 96 (6) 5-3-2 - 0:4 0:3 SuSuN sNsNs

12 SO Eintracht Braunschweig (16) - Preußen Münster (17) * 4-4-2 - - - UsNsN uSnNu

13 SO FC Arsenal (3) - FC Liverpool (1) 4-3-3 - 3:2 3:1 SussN nsSSs

14 SA Aston Villa (4) - AFC Bournemouth (10) 5-3-2 - 3:0 3:1 ssUuS nNsNs

15 SA Brighton & Hove Albion (5) - Wolverhampton Wanderers (20) 6-2-2 - 6:0 0:0 uuNsS nNnNn

16 SA FC Everton (16) - FC Fulham (9) 3-3-4 - 1:3 0:1 NusuS usSNn

17 SO FC Chelsea (6) - Newcastle United (8) * 5-2-3 - 1:1 3:2 SssuN SNuUn

18 SO Crystal Palace (18) - Tottenham Hotspur (7) 3-3-4 - 0:4 1:2 UuuNn nsSNs

19 SO West Ham United (15) - Manchester United (11) 3-3-4 - 1:0 2:0 UnUsN SUnUs

20 SA FC Bologna (13) - AC Mailand (4) 3-2-5 - 1:1 0:2 UsuuU sSsNs

21 SO Parma Calcio (16) - FC Empoli (11) 5-3-2 - - - nUnUU uSuNn

22 SO AC Monza (19) - FC Venedig (20) * 4-3-3 - - - UunNu NsNNn

23 SO Inter Mailand (2) - Juventus Turin (3) * 6-2-2 - 0:1 1:0 UnSsS UuSus

24 SA Real Valladolid (18) - FC Villarreal (4) 3-2-5 - 0:3 - uNnnS nSsNu

25 SA Rayo Vallecano (9) - Deportivo Alaves (14) 4-3-3 - - 2:0 uUuSN sNNnn

26 SA UD Las Palmas (20) - Girona FC (12) 2-3-5 - - 0:2 nNuNn NuUsn

27 SA Real Madrid (2) - FC Barcelona (1) 5-3-2 - 3:1 3:2 ssUsS SsNSs

28 SO CD Leganes (17) - Celta Vigo (10) 3-3-4 - - - nUUuN NnuSn

29 SO FC Getafe (16) - FC Valencia (19) 4-3-3 - 1:0 1:0 uNsuU NsuNU

30 SO Real Betis Sevilla (7) - Atletico Madrid (3) 3-3-4 - 1:2 0:0 nUsNS USuUs

31 SA Angers SCO (17) - AS Saint-Etienne (14) * 2-4-4 - - 0:3 UunUU sNUsn

32 SA Stade Reims (6) - Stade Brestois (11) 5-3-2 - 1:1 1:2 SuSsN NsNsu

33 SA RC Lens (5) - Lille OSC (4) * 3-3-4 - 1:1 1:1 uUuUS NuSsU

34 SO Olympique Lyon (7) - AJ Auxerre (12) 4-4-2 - 2:1 - UnSsS nNsNs

35 SO Montpellier Herault SC (18) - Toulouse FC (15) 3-3-4 - 1:2 3:0 NsNNn sNnNu

36 SO RC Strasbourg Alsace (10) - FC Nantes (9) ** 4-3-3 - 1:1 1:2 uUsuN nUuNu

37 SA DSC Arminia Bielefeld (3) - Alemannia Aachen (10) 5-3-2 - - - nNsUs NuUuS

38 SA VfL Osnabrück (20) - 1. FC Saarbrücken (5) 1-3-6 - 2:2 - NnNsN SsNuS

39 SA Hansa Rostock (17) - Rot-Weiss Essen (14) * 3-3-4 - - - UsNSn UsNsU

40 SA SpVgg Unterhaching (19) - FC Viktoria Köln (8) 1-3-6 - - 2:1 uNuNu sNsNn

41 SA SG Dynamo Dresden (2) - Hannover 96 II (15) 7-2-1 - - - uSuNu nNsuS

42 SA SC Verl (18) - SV Sandhausen (1) 1-2-7 - - 4:4 NnNsU SsUsU

43 SO Energie Cottbus (4) - TSV 1860 München (11) 4-4-2 - - - sSsUu SsSnU

44 SO VfB Stuttgart II (16) - FC Erzgebirge Aue (7) 2-3-5 - - - NsNNn UsNnN

45 SO Waldhof Mannheim (12) - SV Wehen Wiesbaden (6) 2-2-6 - 1:0 - sUsNs nNsSn

Verfolger-Duell
Zweiter gegen Dritter: Der SC Freiburg ist 
die Mannschaft der Stunde in der 1. Bun-
desliga. Nach dem überzeugenden Heim-
sieg gegen Augsburg muss das Team 
um Kapitän Christian Günter (Foto), der 
gegen die Fuggerstädter auch selbst traf, 
jetzt beim direkten Tabellennachbarn 
RB Leipzig antreten (TOTO-Spiel Nr. 2). 
Für die Breisgauer war es der fünfte Sieg 
im siebten Spiel. Damit trennen sie nur 
noch zwei Zähler von der Tabellenspitze. 
Dort steht der Rekordmeister aus Bayern 
mit 17 Punkten. Ebenso viele sammelte 
auch der kommende Gegner der Freibur-
ger aus Leipzig. Die Roten Bullen sind in 
überzeugender Form und fuhren zuletzt 
in Mainz einen nie gefährdeten Dreier ein.

1 Bayer 04 Leverkusen - Eintracht Frankfurt 2:1 1
2 TSG 1899 Hoffenheim - VfL Bochum 1848 3:1 1
3 SC Freiburg - FC Augsburg 3:1 1
4 1. FSV Mainz 05 - RB Leipzig 0:2 2
5 Borussia Mönchengladbach - 1. FC Heidenheim 1846 3:2 1
6 FC Bayern München - VfB Stuttgart 4:0 1
7 Holstein Kiel - 1. FC Union Berlin 0:2 2
8 VfL Wolfsburg - SV Werder Bremen 2:4 2
9 1. FC Kaiserslautern - SC Paderborn 07 3:0 1
10 Hamburger SV - 1. FC Magdeburg 3:1 1
11 SpVgg Greuther Fürth - 1. FC Nürnberg 0:4 2
12 SSV Ulm 1846 - Karlsruher SC 0:1 2
13 FC Liverpool - FC Chelsea 2:1 1

14 4:1
15 1:3
16 0:2
17 2:1
18 0:1
19 2:3
20 2:0

grün = Gewinnspiele Auswahltipp 6aus45, * = Zusatzspiel, E = Ersatzauslosung

vom 19./20.10.2024

21 1:1
22 2:2
23 1:0
24 0:1
25 0:6
26 0:2
27 4:1

28 1:2
29 0:1
30 1:2
31 1:0
32 1:1
33 0:2
34 0:4

35 2:1
36 1:1
37 1:1
38 1:2
39 1:1*
40 3:5
41 1:5

42 1:1
43 2:3
44 3:3
45 3:1
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Spiele 1-45 = Meisterschaftsspiele
Spiele 1-8 = 1. Bundesliga
Spiele 9-12 = 2. Bundesliga
Spiele 13-19 = 1. Liga England
Spiele 20-23 = 1. Liga Italien
Spiele 24-30 = 1. Liga Spanien
Spiele 31-36 = 1. Liga Frankreich
Spiele 37-45 = 3. Liga
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Sie sind gemeinsam in die 1. Fußball-
Bundesliga aufgestiegen. Doch nach 
nur einem Jahr ging es für einen Ver-

ein schon wieder runter. Am 31. Spieltag 
der vergangenen Saison sicherte sich 
der 1. FC Heidenheim 1846 mit einem 
1:0-Erfolg beim SV Darmstadt 98 den 
Klassenerhalt. Damit war der Abstieg der 
Lilien besiegelt. Nach dem Abpfiff bega-
ben sich die Heidenheimer zunächst in 
den Spielertunnel am Darmstädter Böl-
lenfalltor. Erst nach tröstenden Worten 
für den Gegner ließ sich das Team von 
Trainer Frank Schmidt von den eigenen 
Fans feiern. 

Dass die Fußballer von der Ostalb sport-
liche Größe bewiesen haben, wird nun 
belohnt. Der DFB zeichnet den FC Hei-
denheim mit der Medaille für Fair Play 
aus. „Wir als Mannschaft und unser 
ganzer Verein stehen für absoluten Sie-
geswillen und große Leidenschaft, aber 
gleichzeitig auch immer für Respekt vor 
dem Gegner. Das leben wir sowohl auf 
als auch neben dem Platz und freuen uns 
deshalb sehr, diese Auszeichnung des 
DFB zu erhalten“, erklärt FCH-Kapitän 
Patrick Mainka (Foto). 

Der Einzelpreis geht an Finn Krutsch vom 
niedersächsischen Kreisligisten MTV Sol-
tau II. Der 23-Jährige gab einen Gegen-
treffer zu, den die Schiedsrich-
terin übersehen hatte. Am 
Ende verlor Soltau das Spiel –  
und verpasste den Auf-
stieg. „Ich habe meine 
Entscheidung nie 
bereut“, sagt Finn 
Krutsch, „und 
musste mir auch 
keine Vor-
würfe aus der 
Mannschaf t 
anhören.“

So geht Fair Play

Foto: pa / Pressebildagentur ULMER | Ulmer
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Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Bayern München	 7	 24:7	 17	 2	 1	 0	 3	 1	 0
	 2.	 RB Leipzig	 7	 11:2	 17	 2	 1	 0	 3	 1	 0
	 3.	 SC Freiburg	 7	 12:8	 15	 3	 0	 1	 2	 0	 1
	 4.	 Bayer Leverkusen (M,P)	 7	 18:13	 14	 2	 1	 1	 2	 1	 0
	 5.	 1. FC Union Berlin	 7	 8:4	 14	 3	 0	 0	 1	 2	 1
	 6.	 Eintracht Frankfurt	 7	 15:11	 13	 2	 1	 0	 2	 0	 2
	 7.	 Borussia Dortmund	 7	 14:12	 13	 4	 0	 0	 0	 1	 2
	 8.	 Werder Bremen	 7	 12:14	 11	 0	 1	 2	 3	 1	 0
	 9.	 1. FC Heidenheim	 7	 12:11	 9	 1	 0	 2	 2	 0	 2
	10.	 VfB Stuttgart	 7	 15:15	 9	 1	 2	 0	 1	 1	 2
	11.	 Bor. Mönchengladbach	 7	 10:12	 9	 2	 0	 2	 1	 0	 2
	12.	 FSV Mainz 05	 7	 11:12	 8	 0	 1	 3	 2	 1	 0
	13.	 VfL Wolfsburg	 7	 15:16	 7	 0	 1	 3	 2	 0	 1
	14.	 TSG 1899 Hoffenheim	 7	 13:17	 7	 2	 0	 2	 0	 1	 2
	15.	 FC Augsburg	 7	 10:18	 7	 2	 1	 1	 0	 0	 3
	16.	 FC St. Pauli (N)	 7	 5:11	 4	 0	 1	 2	 1	 0	 3
	17.	 Holstein Kiel (N)	 7	 9:21	 2	 0	 0	 4	 0	 2	 1
	18.	 VfL Bochum	 7	 7:17	 1	 0	 1	 2	 0	 0	 4

2. Bundesliga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Fortuna Düsseldorf	 9	 14:7	 20	 1	 2	 1	 5	 0	 0
	 2.	 Karlsruher SC	 9	 20:14	 19	 3	 1	 0	 2	 3	 0
	 3.	 Hamburger SV	 9	 22:9	 18	 3	 2	 0	 2	 1	 1
	 4.	 1. FC Magdeburg	 9	 18:12	 16	 0	 4	 0	 4	 0	 1
	 5.	 SC Paderborn 07	 9	 16:12	 16	 3	 1	 0	 1	 3	 1
	 6.	 Hannover 96	 9	 10:6	 16	 5	 0	 0	 0	 1	 3
	 7.	 Hertha BSC	 9	 16:15	 14	 2	 0	 3	 2	 2	 0
	 8.	 SV Elversberg	 9	 15:10	 13	 2	 1	 1	 1	 3	 1
	 9.	 1. FC Nürnberg	 9	 15:16	 13	 2	 0	 2	 2	 1	 2
	10.	 1. FC Köln (A)	 9	 21:18	 12	 2	 1	 2	 1	 2	 1
	11.	 1. FC Kaiserslautern	 9	 14:13	 12	 1	 2	 1	 2	 1	 2
	12.	 SpVgg Greuther Fürth	 9	 13:14	 10	 1	 2	 2	 1	 2	 1
	13.	 Darmstadt 98 (A)	 9	 17:20	 9	 1	 2	 2	 1	 1	 2
	14.	 FC Schalke 04	 9	 16:20	 8	 1	 1	 2	 1	 1	 3
	15.	 SSV Ulm 1846 (N)	 9	 9:12	 7	 1	 0	 4	 1	 1	 2
	16.	 Eintracht Braunschweig	 9	 10:22	 7	 2	 0	 2	 0	 1	 4
	17.	 Preußen Münster (N)	 9	 12:17	 6	 0	 3	 2	 1	 0	 3
	18.	 Jahn Regensburg (N)	 9	 1:22	 4	 1	 1	 3	 0	 0	 4

2. Bundesliga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 Hamburger SV	 6	 4	 2	 0	 19:6	 13	 14
	 2.	 Fortuna Düsseldorf	 6	 4	 1	 1	 10:6	 4	 13
	 3.	 Karlsruher SC	 6	 3	 3	 0	 14:10	 4	 12
	 4.	 SV Elversberg	 6	 3	 2	 1	 11:5	 6	 11
	 5.	 1. FC Magdeburg	 6	 3	 2	 1	 13:9	 4	 11
	 6.	 Hertha BSC	 6	 3	 1	 2	 12:12	 0	 10
	 7.	 SC Paderborn 07	 6	 2	 3	 1	 10:9	 1	 9
	 8.	 Hannover 96	 6	 3	 0	 3	 7:6	 1	 9
	 9.	 1. FC Nürnberg	 6	 3	 0	 3	 9:11	 -2	 9
	10.	 Darmstadt 98	 6	 2	 2	 2	 15:14	 1	 8
	11.	 1. FC Köln	 6	 2	 2	 2	 13:14	 -1	 8
	12.	 SSV Ulm 1846	 6	 2	 1	 3	 7:7	 0	 7
	13.	 Eintracht Braunschweig	 6	 2	 1	 3	 8:9	 -1	 7
	14.	 1. FC Kaiserslautern	 6	 1	 2	 3	 9:10	 -1	 5
	15.	 Preußen Münster	 6	 1	 2	 3	 11:13	 -2	 5
	16.	 SpVgg Greuther Fürth	 6	 1	 2	 3	 7:10	 -3	 5
	17.	 FC Schalke 04	 6	 1	 1	 4	 8:14	 -6	 4
	18.	 Jahn Regensburg	 6	 0	 1	 5	 0:18	 -18	 1

3. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SV Sandhausen	 10	 16:9	 21	 4	 0	 1	 2	 3	 0
	 2.	 Dynamo Dresden	 10	 19:13	 18	 2	 3	 0	 3	 0	 2
	 3.	 Arminia Bielefeld	 10	 12:9	 18	 3	 1	 1	 2	 2	 1
	 4.	 Energie Cottbus (N)	 10	 23:13	 17	 3	 1	 1	 2	 1	 2
	 5.	 1. FC Saarbrücken	 10	 13:12	 17	 1	 2	 2	 4	 0	 1
	 6.	 SV Wehen Wiesbaden (A)	 10	 18:18	 17	 3	 0	 2	 2	 2	 1
	 7.	 Erzgebirge Aue	 10	 14:15	 16	 3	 0	 2	 2	 1	 2
	 8.	 Viktoria Köln	 10	 17:14	 15	 3	 0	 2	 2	 0	 3
	 9.	 Borussia Dortmund II	 10	 18:15	 14	 3	 1	 1	 1	 1	 3
	10.	 Alemannia Aachen (N)	 10	 9:11	 13	 1	 3	 1	 2	 1	 2
	11.	 TSV 1860 München	 10	 14:17	 13	 1	 0	 4	 3	 1	 1
	12.	 SV Waldhof Mannheim	 10	 12:11	 12	 3	 0	 2	 0	 3	 2
	13.	 FC Ingolstadt 04	 10	 18:19	 12	 2	 2	 1	 1	 1	 3
	14.	 Rot-Weiss Essen	 10	 14:16	 12	 2	 1	 2	 1	 2	 2
	15.	 Hannover 96 II (N)	 10	 14:14	 11	 1	 1	 3	 2	 1	 2
	16.	 VfB Stuttgart II (N)	 10	 15:19	 11	 3	 1	 1	 0	 1	 4
	17.	 Hansa Rostock (A)	 10	 12:14	 10	 1	 3	 1	 1	 1	 3
	18.	 SC Verl	 10	 11:16	 10	 1	 2	 2	 1	 2	 2
	19.	 SpVgg Unterhaching	 10	 12:19	 10	 2	 3	 0	 0	 1	 4
	20.	 VfL Osnabrück (A)	 10	 13:20	 8	 2	 1	 2	 0	 1	 4

3. Liga Formtab. (6 Sp.)	 Sp	 S	 U	 N	 T	 Diff.	 P
	 1.	 Energie Cottbus	 6	 4	 2	 0	 17:4	 13	 14
	 2.	 SV Sandhausen	 6	 4	 2	 0	 13:7	 6	 14
	 3.	 SV Waldhof Mannheim	 6	 3	 2	 1	 9:5	 4	 11
	 4.	 1. FC Saarbrücken	 6	 3	 2	 1	 9:8	 1	 11
	 5.	 TSV 1860 München	 6	 3	 1	 2	 10:9	 1	 10
	 6.	 Arminia Bielefeld	 6	 3	 1	 2	 8:7	 1	 10
	 7.	 Dynamo Dresden	 6	 2	 3	 1	 11:8	 3	 9
	 8.	 Borussia Dortmund II	 6	 3	 0	 3	 13:12	 1	 9
	 9.	 Alemannia Aachen	 6	 2	 3	 1	 4:5	 -1	 9
	10.	 SV Wehen Wiesbaden	 6	 3	 0	 3	 11:13	 -2	 9

	11.	 Hannover 96 II	 6	 2	 2	 2	 10:7	 3	 8
	12.	 Hansa Rostock	 6	 2	 2	 2	 10:8	 2	 8
	13.	 Rot-Weiss Essen	 6	 2	 2	 2	 10:11	 -1	 8
	14.	 FC Ingolstadt 04	 6	 1	 3	 2	 11:12	 -1	 6
	15.	 Viktoria Köln	 6	 2	 0	 4	 8:10	 -2	 6
	16.	 VfB Stuttgart II	 6	 2	 0	 4	 9:13	 -4	 6
	17.	 SpVgg Unterhaching	 6	 0	 4	 2	 6:11	 -5	 4
	18.	 VfL Osnabrück	 6	 1	 1	 4	 8:14	 -6	 4
	19.	 SC Verl	 6	 1	 1	 4	 5:11	 -6	 4
	20.	 Erzgebirge Aue	 6	 1	 1	 4	 6:13	 -7	 4

England 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Liverpool (L)	 8	 15:3	 21	 3	 0	 1	 4	 0	 0
	 2.	 Manchester City (M)	 8	 19:9	 20	 3	 1	 0	 3	 1	 0
	 3.	 FC Arsenal	 8	 15:8	 17	 3	 1	 0	 2	 1	 1
	 4.	 Aston Villa	 8	 15:10	 17	 2	 1	 1	 3	 1	 0
	 5.	 Brighton & Hove Albion	 8	 14:10	 15	 2	 2	 0	 2	 1	 1
	 6.	 FC Chelsea	 8	 17:10	 14	 1	 2	 1	 3	 0	 1
	 7.	 Tottenham Hotspur	 8	 18:9	 13	 3	 0	 1	 1	 1	 2
	 8.	 Newcastle United	 8	 8:8	 12	 2	 1	 1	 1	 2	 1
	 9.	 FC Fulham	 8	 11:11	 11	 2	 1	 1	 1	 1	 2
	10.	 AFC Bournemouth	 8	 10:10	 11	 2	 1	 1	 1	 1	 2
	11.	 Manchester United (P)	 8	 7:9	 11	 2	 0	 2	 1	 2	 1
	12.	 Nottingham Forest	 7	 7:6	 10	 0	 2	 1	 2	 2	 0
	13.	 FC Brentford	 8	 14:15	 10	 3	 1	 0	 0	 0	 4
	14.	 Leicester City (N)	 8	 12:14	 9	 1	 2	 1	 1	 1	 2
	15.	 West Ham United	 8	 11:15	 8	 1	 0	 3	 1	 2	 1
	16.	 FC Everton	 8	 9:15	 8	 1	 1	 2	 1	 1	 2
	17.	 Ipswich Town (N)	 8	 6:16	 4	 0	 2	 2	 0	 2	 2
	18.	 Crystal Palace	 7	 5:10	 3	 0	 2	 2	 0	 1	 2
	19.	 FC Southampton (N)	 8	 6:18	 1	 0	 1	 3	 0	 0	 4
	20.	 Wolverhampton Wanderers	 8	 10:23	 1	 0	 0	 4	 0	 1	 3

Frankreich 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 Paris Saint-Germain (M,P)	 8	 25:8	 20	 4	 0	 0	 2	 2	 0
	 2.	 AS Monaco	 8	 14:4	 20	 3	 2	 0	 3	 0	 0
	 3.	 Olympique Marseille	 8	 21:8	 17	 1	 2	 0	 4	 0	 1
	 4.	 OSC Lille	 8	 13:8	 14	 2	 1	 1	 2	 1	 1
	 5.	 RC Lens	 8	 9:4	 14	 1	 2	 0	 2	 3	 0
	 6.	 Stade Reims	 8	 15:12	 14	 2	 1	 1	 2	 1	 1
	 7.	 Olympique Lyon	 8	 14:12	 13	 2	 0	 2	 2	 1	 1
	 8.	 OGC Nizza	 8	 16:8	 10	 1	 2	 0	 1	 2	 2
	 9.	 FC Nantes	 8	 10:9	 10	 1	 2	 1	 1	 2	 1
	10.	 Racing Straßburg	 8	 16:16	 10	 2	 2	 0	 0	 2	 2
	11.	 Stade Brest	 8	 11:14	 10	 3	 1	 1	 0	 0	 3
	12.	 AJ Auxerre (N)	 8	 11:16	 9	 3	 0	 1	 0	 0	 4
	13.	 Stade Rennes	 8	 12:12	 8	 2	 1	 1	 0	 1	 3
	14.	 AS St. Étienne (N)	 8	 6:20	 7	 2	 0	 2	 0	 1	 3
	15.	 FC Toulouse	 8	 7:11	 6	 1	 2	 2	 0	 1	 2
	16.	 AC Le Havre	 8	 7:19	 6	 1	 0	 3	 1	 0	 3
	17.	 SCO Angers (N)	 8	 6:14	 4	 0	 1	 3	 0	 3	 1
	18.	 Montpellier HSC	 8	 8:26	 4	 1	 1	 2	 0	 0	 4

Italien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 SSC Neapel	 8	 15:5	 19	 4	 0	 0	 2	 1	 1
	 2.	 Inter Mailand (M)	 8	 17:9	 17	 3	 0	 1	 2	 2	 0
	 3.	 Juventus Turin (P)	 8	 11:1	 16	 2	 3	 0	 2	 1	 0
	 4.	 AC Mailand	 8	 16:9	 14	 3	 1	 0	 1	 1	 2
	 5.	 AC Florenz	 8	 15:8	 13	 2	 2	 0	 1	 2	 1
	 6.	 Atalanta Bergamo	 8	 18:13	 13	 2	 0	 1	 2	 1	 2
	 7.	 Lazio Rom	 8	 14:12	 13	 3	 1	 0	 1	 0	 3
	 8.	 Udinese Calcio	 8	 10:11	 13	 3	 0	 1	 1	 1	 2
	 9.	 FC Turin	 8	 14:14	 11	 1	 1	 1	 2	 1	 2
	10.	 AS Rom	 8	 8:6	 10	 2	 0	 2	 0	 4	 0
	11.	 FC Empoli	 8	 6:5	 10	 0	 3	 1	 2	 1	 1
	12.	 Hellas Verona	 7	 12:12	 9	 2	 0	 2	 1	 0	 2
	13.	 FC Bologna	 8	 9:11	 9	 0	 4	 0	 1	 2	 1
	14.	 AC Como (N)	 8	 11:15	 9	 1	 2	 0	 1	 1	 3
	15.	 Cagliari Calcio	 8	 8:13	 9	 1	 2	 2	 1	 1	 1
	16.	 Parma Calcio (N)	 8	 11:13	 7	 1	 1	 2	 0	 3	 1
	17.	 CFC Genua	 8	 7:17	 6	 0	 3	 2	 1	 0	 2
	18.	 US Lecce	 8	 3:18	 5	 1	 1	 2	 0	 1	 3
	19.	 AC Monza	 7	 5:9	 4	 0	 2	 2	 0	 2	 1
	20.	 FC Venedig (N)	 8	 5:14	 4	 1	 0	 2	 0	 1	 4

Spanien 1. Liga	 Sp	 T	 P	 Heim	 Ausw
	 1.	 FC Barcelona	 10	 33:10	 27	 4	 0	 0	 5	 0	 1
	 2.	 Real Madrid (M)	 10	 21:7	 24	 5	 0	 0	 2	 3	 0
	 3.	 Atlético Madrid	 10	 16:6	 20	 3	 2	 0	 2	 3	 0
	 4.	 FC Villarreal	 10	 18:18	 18	 2	 2	 1	 3	 1	 1
	 5.	 Athletic Bilbao (P)	 10	 17:11	 17	 3	 2	 1	 2	 0	 2
	 6.	 RCD Mallorca	 10	 10:8	 17	 2	 2	 1	 3	 0	 2
	 7.	 Betis Sevilla	 10	 10:9	 15	 3	 1	 1	 1	 2	 2
	 8.	 CA Osasuna	 10	 14:16	 15	 4	 1	 1	 0	 2	 2
	 9.	 Rayo Vallecano	 10	 11:10	 13	 1	 2	 1	 2	 2	 2
	10.	 Celta Vigo	 10	 17:17	 13	 3	 1	 2	 1	 0	 3
	11.	 Real S. San Sebastián	 10	 8:8	 12	 1	 1	 3	 2	 2	 1
	12.	 FC Girona	 10	 11:13	 12	 2	 1	 2	 1	 2	 2
	13.	 FC Sevilla	 10	 10:15	 12	 3	 0	 2	 0	 3	 2
	14.	 CD Alaves	 10	 13:18	 10	 2	 1	 2	 1	 0	 4
	15.	 Espanyol Barcelona (N)	 10	 10:17	 10	 3	 0	 2	 0	 1	 4
	16.	 FC Getafe	 10	 7:8	 9	 1	 4	 0	 0	 2	 3
	17.	 CD Leganes (N)	 10	 6:12	 8	 1	 1	 2	 0	 4	 2
	18.	 Real Valladolid (N)	 10	 8:21	 8	 1	 2	 2	 1	 0	 4
	19.	 FC Valencia	 9	 5:13	 6	 1	 2	 1	 0	 1	 4
	20.	 UD Las Palmas	 9	 9:17	 3	 0	 3	 2	 0	 0	 4
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Briegels
TOTO-Tipp 
„Die Walz von der Pfalz“ spielte in der Fußball-Bundesliga für 
den 1. FC Kaiserslautern und in Italien für Hellas Verona und 
Sampdoria Genua. Für uns tippt er die Begegnungen der Woche.

Nr. Begegnung Tipp Nr. Begegnung Tipp Nr. Begegnung Tipp

1
VfB Stuttgart 

– 
Holstein Kiel

1

2
RB Leipzig 

– 
SC Freiburg

1

3
FC Augsburg 

– 
Borussia Dortmund

2

4
FC St. Pauli 

– 
VfL Wolfsburg

0

5
SV Werder Bremen 

– 
Bayer 04 Leverkusen

2

6
VfL Bochum 1848 

– 
FC Bayern München

2

7
1. FC Union Berlin 

– 
Eintracht Frankfurt

2

8
1. FC Heidenheim 1846 

– 
TSG 1899 Hoffenheim

1

9
Fortuna Düsseldorf 

– 
1. FC Kaiserslautern

2

10
SV Darmstadt 98 

– 
SSV Ulm 1846

1

11
1. FC Magdeburg 

– 
Hannover 96

1

12
Eintracht Braunschweig 

– 
Preußen Münster

1

13
FC Arsenal 

– 
FC Liverpool

1

Der verbindliche Annahmeschluss für den 
TOTO 13er Ergebnistipp ist am Samstag,  
26. Oktober 2024, um 15:00 Uhr.

Analyse zu Spiel 2:
RB Leipzig 

– 
SC Freiburg

Mein Tipp: 2:1 | 1
 
Das Topspiel des 8. Spieltags: Der Tabellen-
zweite RB Leipzig empfängt seinen direk-
ten Verfolger in der Fußball-Bundesliga. 
Der Sieger dieser Partie darf dem Spitzen-
reiter aus München auf den Fersen blei-
ben. Doch für die Freiburger werden die 
Sachsen eine harte Nuss zu knacken sein, 
denn sie kommen entweder mit breiter 
Brust oder mit Frust aus dem Champions-
League-Spiel gegen den FC Liverpool. Der 
SC spielt nach der Ära Streich wieder eine 
starke Saison. Es ist ihnen also zuzutrauen, 
diese Herausforderung zu meistern.

Analyse zu Spiel 3:
FC Augsburg 

– 
Bor. Dortmund

Mein Tipp: 2:3 | 2

Die Spiele zwischen dem FC Augsburg und 
der Borussia aus Dortmund waren bisher 
sehr torreich. In den letzten zwölf Begeg-
nungen fielen durchschnittlich 4,4 Tore pro 
Spiel. Die Ziele der beiden Vereine sind der-
zeit jedoch völlig unterschiedlich. Während 
die Augsburger Punkte brauchen, um aus 
dem Tabellenkeller zu kommen, will der 
BVB den Anschluss an die Tabellenspitze 
herstellen. Dabei sind die Voraussetzungen 
für die Dortmunder optimal, denn vier der 
sechs vor ihnen platzierten Mannschaften 
treffen aufeinander.

Analyse zu Spiel 7:
1. FC Union Berlin 

– 
Eintracht Frankfurt

Mein Tipp: 1:2 | 2

Das zweite direkte Duell an diesem Spiel-
tag, dessen Sieger den Anschluss an die 
Tabellenspitze halten wird: Union Berlin 
empfängt die Frankfurter Eintracht. Die 
Eisernen konnten sich am vergangenen 
Spieltag mit einem Sieg gegen die Kieler 
Störche in der Tabelle an den Frankfurtern 
vorbeischieben. Die Hessen mussten sich 
bei Meister Leverkusen mit 1:2 geschlagen 
geben. Nun ist Wiedergutmachung ange-
sagt. Frankfurt wird alles in die Waag-
schale werfen, um den Anschluss nicht 
ganz zu verlieren.
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Steinbock 22.12.–20.01.

Widder 21.03.–20.04.

Wassermann 21.01.–19.02.

Stier 21.04.–20.05.

Waage 24.09.–23.10.

Skorpion 24.10.–22.11.

Schütze 23.11.–21.12.

Jungfrau 24.08.–23.09.

Löwe 23.07.–23.08.

Krebs 22.06.–22.07.

Ihr Wochen-Horoskop

Zwillinge 21.05.–21.06.

Fische 20.02.–20.03.

Rezept der Woche
Überdenken Sie noch einmal eine 
bevorstehende Entscheidung. Suchen 
Sie auch Rat bei Vertrauten.

Verzetteln Sie sich nicht in Kleinig­
keiten. Behalten Sie das große Ganze 
immer im Auge.

Ruhen Sie sich nicht auf alten Erfolgen 
aus. Verlassen Sie die Komfortzone und 
packen Sie Neues an.

Bleiben Sie positiv und lassen Sie sich 
Ihre Stimmung nicht durch missmutige 
Menschen trüben.

Nehmen Sie sich privat die Zeit zur Ent­
spannung. Dann kommen Sie auch im 
Beruf besser voran.

Man wird Sie in einem neuen Umfeld 
akzeptieren, wenn Sie sich selbst und 
Ihren Ideen treu bleiben.

Es könnte Ihnen in einer wichtigen 
Angelegenheit helfen, wenn Sie sich 
etwas zurücknehmen würden. 

Es wäre an der Zeit, dem Alltag zu ent­
fliehen. Planen Sie doch einfach wieder 
mal eine Reise.

Bewegen Sie sich, so oft es geht, in der 
Natur. Daraus werden Sie die Kraft für 
kommende Aufgaben schöpfen.

Lassen Sie anderen öfter mal den Vor­
tritt. Das kann zwar schwierig sein, 
aber es lohnt sich.

Sie sollten wieder mehr auf Ihre 
Gesundheit achten. Ihre Leistungs­
fähigkeit kehrt dann schnell zurück.

Öffnen Sie sich für neue Wege. Etwas 
Außergewöhnliches kann Ihre Einstel­
lung komplett ändern.

Kürbisquiche zu Halloween

Foto: Cookbutler.com / sosiukin – stock.adobe.com

So wird‘s gemacht

Das Mehl mit der in Stücke geschnit­
tenen Butter, dem Ei und dem Salz zu 
einem Mürbeteig kneten, in Frischhalte­
folie wickeln und 30 Minuten kalt stel­
len. Den Backofen auf 180 Grad Umluft 
vorheizen. In der Zwischenzeit den Kürbis 
waschen, halbieren, entkernen und das 
Fruchtfleisch mit der Schale grob reiben. 
Mit dem Öl mischen und mit Salz wür­
zen. Den Sauerrahm mit der Sahne und 
dem Ei verquirlen und mit Salz, Zitronen­
schale, Pfeffer, Muskat sowie Petersilie 
abschmecken. Vom Rohschinken even­
tuell den Fettrand entfernen und den 
Rest in breite Streifen schneiden. Den 

Teig zwischen zwei Lagen Klarsichtfolie 
dünn ausrollen, auf ein Backblech legen 
und einen Rand hochziehen. Den Teig 
überall mit einer Gabel leicht einstechen 
und den Kürbis gleichmäßig darauf vertei­
len. Das Blech in den heißen Ofen schie­
ben und die Quiche 15 Minuten backen. 
Das Backblech kurz aus dem Ofen neh­
men, die Creme auf den Kürbis streichen 
und die Schinkenstücke in regelmäßigen 
Abständen etwas in die Creme drücken. 
Das Backblech wieder in den Ofen schie­
ben und die Quiche 20 Minuten backen. 
Etwas abkühlen lassen, dann in Rechtecke 
schneiden und noch warm servieren.

Zutaten (für 8 Personen)

Für den Mürbeteig:
200 g 	 kalte Butter 
1 	 Ei  
300 g 	 Mehl  
2 TL 	 Salz  
1 Prise 	 Zucker  

Für den Belag: 
1,5 kg 	 Hokkaidokürbis  
50 g 	 geräucherter Rohschinken 

 
350 g 	 Sauerrahm  
100 ml 	 Schlagsahne  
2-3 TL 	 Zitrone, Schalenabrieb  
1 	 Ei  
1-2 EL 	 Olivenöl  
4-5 EL 	 fein gehackte Petersilie 
	 frisch ger. Muskatnuss  
	 gemahlener Pfeffer
	 Salz 
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Am Sonntag, 27. Oktober, werden die Uhren umgestellt

Zeit, dass sich was dreht
Vor oder zurück? Das ist zweimal im Jahr die span-
nende Frage, wenn wir in Deutschland an der Uhr dre-
hen dürfen. In der Nacht auf Sonntag, 27. Oktober, 
beginnt wieder die Winterzeit. Das heißt: Alle können 
eine Stunde länger schlafen, weil die Uhr zurückge-
stellt wird. Das glüXmagazin nennt fünf spannende 
Fakten rund um die Zeitumstellung.

1	 Auf die Idee, eine Sommerzeit einzuführen, kam der 
damals in Paris lebende Amerikaner Benjamin Franklin 
bereits 1784. So sollte das Tageslicht besser genutzt, der 
Kerzenverbrauch reduziert und damit Energie gespart 
werden. Es war damals mehr ein Witz als ein ernstgemein-
ter Vorschlag, der jedoch Fahrt aufnahm. In Deutschland 
fand die erste Zeitumstellung 1916 während des Ersten 
Weltkriegs statt und wurde kurz danach in der Weima-
rer Republik wieder abgeschafft. Die Regelung, dass die 
Uhren immer am letzten Sonntag im März und am letz-
ten Sonntag im Oktober umgestellt werden, gilt erst seit 
1980 durchgehend und ist seit dem Jahr 1996 in der EU 
einheitlich festgelegt. Der erhoffte energetische Nutzen 
ist heute laut Umweltbundesamt allerdings nicht mehr 
nachweisbar. 

2	 Der Zeitpunkt ist wichtig. Dass die Uhren immer von 2 auf 
3 Uhr beziehungsweise 3 auf 2 Uhr gestellt werden, hängt 
damit zusammen, dass es möglichst wenige Beeinträchti-
gungen dadurch geben soll. Es ist die verkehrsärmste Zeit 
und in den meisten Unternehmen steht der Betrieb still. 
Allein bei der Deutschen Bahn müssen beispielsweise jedes 
Mal mehr als 120.000 Uhren angepasst werden. Grund-
lage für die Zeitumstellung ist übrigens die „Verordnung 

über die Einführung der mitteleuropäischen Sommerzeit 
ab dem Jahr 2002 (Sommerzeitverordnung – SoZV)“. 

3	 Welche Zeit stimmt denn nun? Der Blick auf die Uhr kann 
gerade in den ersten Tagen verwirren. Funkuhren stellen 
sich in der Regel von alleine auf die neue Zeit um. Das gilt 
auch für die meisten Smartphones. Andere Uhren hin-
gegen müssen eigenhändig neu eingestellt werden. Das 
betrifft neben einem Großteil der Armbanduhren auch die 
Uhr im Auto oder am Backofen.

4	 Mehr oder weniger Zeit? Die Richtung ist entscheidend. 
Wer sich nicht merken kann, wie die Uhr umgestellt wer-
den muss, hat die Möglichkeit, diese zwei „Eselsbrücken“ 
zu Hilfe zu nehmen: „Im Frühjahr stellt man die Gartenmö-
bel vor die Tür, im Herbst zurück in den Schuppen.“ Oder: 
„Im Sommer, wenn die Temperaturen im Plus sind, wird 
die Uhr vorgestellt. Im Winter, bei Minusgraden, wird sie 
zurückgestellt.“

5	 Die Diskussionen beginnen bei jeder Zeitumstellung aufs 
Neue, doch an der Sommer- und Winterzeit wird weiter 
festgehalten. Auch wenn laut einer Umfrage der DAK-
Krankenkasse fast drei Viertel der Befragten dagegen 
sind. Mögliche Ursache: Viele Menschen klagen in den 
Tagen danach über Schlafstörungen, Müdigkeit, Herz-
Kreislauf-Beschwerden oder schlechte Stimmung. Schuld 
ist der gestörte Schlaf-Wach-Rhythmus. Laut der „Deut-
schen Gesellschaft für Schlafforschung und Schlafmedi-
zin“ kommt es rund um die Zeitumstellung auch deshalb zu 
etwa acht Prozent mehr Verkehrsunfällen. Nach spätestens 
drei Tagen sollte der „Mini-Jetlag“ vorbei sein. Bewegung 
und frische Luft können gegebenenfalls helfen – bis zur 
nächsten Zeitumstellung. Die Sommerzeit beginnt wieder 
am Sonntag, 30. März 2025.
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Ergebnistipp

13er Ergebnistipp

Sonderauslosung beim 

200.000 Euro  
zusätzlich im Jackpot 
Fußball-Fans aufgepasst! Bei der Wettrunde am  
26. und 27. Oktober bietet der TOTO 13er Ergebnistipp 
besondere Spannung. Dann nämlich warten in der 
obersten Gewinnklasse zusätzlich 200.000 Euro. 
Damit steht der Jackpot am Wochenende bei 
300.000 Euro.    

Das TOTO-Spielprinzip

Bei TOTO dreht sich alles um die Fußball-Highlights am Wochen-
ende. Wöchentlich erscheint der TOTO-Spielplan mit 45 ausge-
wählten Fußballansetzungen. Beim 13er Ergebnistipp stehen 
dabei die ersten 13 Spiele im Fokus.  

Getippt wird auf den  
Spielausgang dieser Partien:

1 = Sieg der erstgenannten Mannschaft
0 = Unentschieden
2 = Sieg der zweitgenannten Mannschaft 

Je mehr Spielausgänge richtig vorhergesagt wurden, desto 
höher ist der Gewinn. Auch mit zehn Treffern streicht man noch 
einen Gewinn ein.  

Insgesamt gibt es vier Gewinnklassen:

Gewinnklasse 1 = 13 Richtige, 0 Fehler
Gewinnklasse 2 = 12 Richtige, 1 Fehler
Gewinnklasse 3 = 11 Richtige, 2 Fehler
Gewinnklasse 4 = 10 Richtige, 3 Fehler

Mit einem Spielschein für den 13er Ergebnistipp können Sie ins-
gesamt zwölf Tipps ins Rennen schicken. Der Einsatz pro Tipp 
beträgt 0,50 Euro (zzgl. Bearbeitungsgebühr).  

Die TOTO-Sonderauslosung

An der TOTO-Sonderauslosung nehmen alle Spielaufträge für 
den 13er Ergebnistipp der aktuellen Wettrunde teil – automa-
tisch und ohne Mehreinsatz. TOTO können Sie in jeder Lotto-
Annahmestelle des Landes unter Vorlage Ihrer Kundenkarte 
spielen. Die Spielansetzung der aktuellen TOTO-Wettrunde fin-
den Sie in diesem glüXmagazin auf Seite 10, in den Lotto-Läden 
und auf www.lottomv.de. 

Wer alle Spielausgänge richtig vorhersagt, räumt die oberste 
Gewinnklasse und gleichzeitig den Extragewinn der Sonderaus-
losung ab. Erzielen mehrere Spielteilnehmende einen Volltreffer, 
wird die Gesamtgewinnsumme durch alle Glückspilze geteilt. 
Sollte keine Tipperin oder kein Tipper bei allen 13 Spielen richtig 
liegen, werden die 200.000 Euro in den Jackpot der folgenden 
TOTO-Wettrunde übertragen.

Wir wünschen Ihnen viel Glück!

15
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Jede Woche neue Chancen.

WIR SEHEN UNS
jeden Sonntag um 17 Uhr 
live im NDR-Fernsehen

Der Natur verbunden.lottomv.de

Superpreis der Woche:

JACKPOTJACKPOT
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Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Glücksspiel kann süchtig machen. 
Infos unter www.check-dein-spiel.de, BZgA-Hotline: 0800 137 27 00

Lizensierter Glücksspieleanbieter 
nach § 9 Abs. 8 GlüSTV 2021

Pedelec-Gutschein 
der Firma e-motion
im Wert von ca. 

15.000 Euro

ZZiieehhuunngg  aamm  2277..1100..22002244  ccaa..

Euro
250.000
Gewinnwahrscheinlichkeit 1 : 1.299.780
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